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Kdyz chystdte party pro pratele, spoluZdky nebo rodinnog oslaYU, je W i Usnadnéte si prdci

treba se vydat na ndkup. Vyhodou hypermarketu Globus je urcité to, ' A}

e Sl ] 5 A . . e V hypermarketu Globus zakoupite vechny

Ze vSechno poridite najednou. Kazdé party chce svoje, udélejte si _ ) - el e et b e

proto pred ndkupem seznam véci, které potrebujete, prinejmensim by FAS ; - posezent. Pfi jednom ndkupu si ale miZete

mél takovy soupis obsahovat: ; g e odvézt i spoustu Sikovnych pomucek: usnadnéte
R si grilovani aluminiovymi rosty, Spizovymi

jehlami a grilovacim néradim. A jestli se vém

nechce umyvat nddobi, pouZijte pro zahradni

party plastové.

...sladké, slané, maso,
colt uzeniny, syry, ovoce,

zelenina, chléb a pedivo,

zdkusky, pochutiny...

nealkoholické ndpoje (dZusy,

minerdlka, stolni voda), pivo,

vino, destildty... . ~ h
Navstivte nase lahidky

Spoustu dobrot muZete koupit hotovych

a pfipravenych pro servirovdni.

V nasich lahidkdch vybirejte syry

(kréjené na vdhu podle vaseho préni

nebo |iZ pfipravené v mensich

praktickych baliécich), pomazdanky

a saldty, oblibené rybi pochoutky

(napfiklad sledové zdvitky) a hostom
_ zachutnaiji i olivy, které muZete také
' koupit v mnoZstvi odvdzeném

" podle vaseho pfdni. Mdte radéji

zelené nebo cerné?

nédobi, sklenicek,
pfibory a IZidek,
ubrouskd, ledu
do népoju...

Pozvdni véas je slusnost:

2 = =02 . #
o | kdyz okamzité népady maiji své kouzlo, a u pdrty fo gt
. % plati také, ddvéme prednost pozvdni s dostatecnym
predstihem. KdyZ nechcete posilat pozvéanku postou,
staci pfece mail nebo sms zpréva.




yHreshparty <= opravdove osvezeni.
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Syrovd misa Cerstvé ovocné sttivy
V syrové mise by se mély potkat rizné druhy [ budou hi Py
a chuté syro. Kombinuji se syry leh&i a jemnéjsi vdov hitem vasi p(""y
= Vymackat sfdvu mizete nejlépe z jablek, mrkvi,
mé postupovat od jemnych syro k vyraznym. L citronu, bandnd, kiwi, citrusi a mizete je treba
Zkuste napfiklad tuto kombinaci syri: | pFichutit sfdvou ze snitky éerstvé mdty, kterouv také
Madeland 30% - Zamecky syr - odstavnite v odstaviiovadi.
- Leerdamer - Brie Reverend Torte -
: = Blauver Engel nebo Fourme d’Ambert
Or des Domes - Gorgonzola
Syry na syrovou misu si vyberete v nasich

lahodkéch Globus.

Odstavriovace ovoce a zeleniny zakoupite samoziejmé
také v nasem hypermarketu.

Misa cerstvych vzenin a saldmi

V Feznictvi Globus nakoupite Cerstvé uzeniny z nasi vlastni vyroby. Kombinovat miZete
napfiklad vyborné néfezové salémy (uréité vyzkouseijte lyonsky jemny nérez Globus

a Sunkovy ndfez Globus) s uzeninami (chybét by neméla Ostravskd klobdsa Globus)

a Sunkami, které také vyrébime pfimo v feznictvi Globus, které je v zdzemi kazdého
naseho hypermarketu.

zvolte tieba jako
hlavni ,,nealko” ndpoj
vaseho letniho
posezeni s prdteli.

Jogurtovd zdlivka s citronem

Na saldt pro 4 osoby, hodi se nejlépe k listovym saldtim,
okurkdm a rajéatim

Cca 200 g bilého jogurtu, 3 — 4 Izice erstvé citrénové Stdvy,

g 2 IZice oleje (slunecnicovy nebo olivovy), cerstvé bylinky podle chuti
(kopr, bazalka, pazitka, ale v malém mnoZstvi zkuste i Serstvou mdtu
a pokud Védm bude chutnat, pfipravte i pro své hosty), sil a mlety
pepr (nejlépe erstvy, namlety z mlynku rovnou do zélivky).

Jogurt promicheite s citrénovou $tdvou, osolte a opeprete. Pfimi-
chejte najemno nasekané bylinky, které jste pfed nasekdénim peélivé
propldchli studenou vodou a vie peclivé promicheite.
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Vzhuruina gril party!
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Grilovaci menu
z naseho Feznictvi:

Napfiklad:

Spekdacky Globus

Pérty klobdsky Globus
Klobdsy ke grilovani Globus o . ¥
e BP0 b ' 45 Othutne,’te Purvty vecku
Trampské cigdro Globus : v el a Hulsky kroviek
Viyzkousejte také Pdrty Sunku . . SR p = ;

Globus. Vice se o ni dozvite z Pekarstvi Globus
v nasem feznictvi nebo

na internetovych strankdch
www.globus.cz.

Také pecivo a chleby vyrdbime pfimo v kazdém
nasem hypermarketu v Pekafstvi Globus.
Nakoupit mizete prijit kdykoli, peceme vie
nékolikrat denné Zerstvé.

Zndte vitéze? il & Tip.z ir:)lské restaurace:
Mini bruschety

Krusnohorsky chiéb zvitézil g U NSl 7 Italského krouviku

v soutézi Globus Chléb I

roku 2007. Tento oblibeny r ) 5 zralych rajéat, Eerstvd bazalka,

pseniénoZitny chléb je e - 5 strouzky cesneku, asi 6 [Zic olivového

vynikajici nejen k uzeni- IS oleje (nepouzivejte jiny olejl), Cerstvy pepF
Chystdte maso nebo grilpdrty? il ndma s)ir&m, a/ev {!(usfe ; Rajéata omyjte, rozkrojte a vykrojte z nich
Nezapomeiite ale na hosty, ktefi nejedi maso ho “lef ajet na vetsi kOl{Sk)’ tvrds vnitfi &st (zbytek stonku). Pak je na-
a pozvéte je tieba na grilovanou zeleninu a podaveite ho k zeleni- ~ krdjejte na kosticky. Listky omyté bazalky
neho éerstvy zeleninovy saldt s voiiavym , ”O,}’.el’("“ saldt s hoicicnou (ne stonky) nakrdjejte najemno a smichejte
pecivem. 1 ZGUYECE s rajéaty a olivovym olejem. Osolte
a opeprete podle chuti.
ltalsky krouzek nakrdjejte na kolecka
a opecte je v troubd. Poddvdme nejlépe tak,
Ze z frouby vytdhneme opedend kolecka
peciva, potfeme je cesnekem, ddme na né
[Zi¢ku rajéat a okamzité
konzumujeme.

‘ 7Zkuste doma I;pet"enému masu nabidnout brumbor;;
pecené v alobalu

- 10 vétsich brambor, Cerstvy pepr, kmin, susend rozmaryna nebo oregano
|

-~ Peclivé omyté brambory propichejte 3pejli (dobfe poslouzi i vidlicka), posypejte kminem a roz- |
. marynou nebo oreganem, opeprete a zabalte do alobalu, a to kazdou bramboru samostatné.
Brambory pak upecte na rostu v rozpdlené troubé (200 °C), priblizné 50 — 70 minut.
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Stadka tec'ka

Pravidlo zni jasné:

dezert musi byt vidy.

Upozométe, ie bude

Ovoce s cokolddou
Cokolddovou zdlivku
pfipravite snadno:
zahfejte v hrnci

kelimek smetany

a rozpuste v ni tabulku
éokolddy nalémanou

na kousky. Promichejte
éokolddu se smetanou

a horkou zdlivkou zalijte
ovocny $piz nebo
nakrdjené bandny, jablka,
broskve, pomerande,

kiwi nebo jahody, pridat ..
muZete i vanilkovou zmrz-
linu. Uspéch zarucen.

Posilnény meloun pro dospélé

Tri dny pred pdrty udélejte do velkého vodniho
melounu diru a pomoci trychtyfe do néj nalijte sekt
nebo vodku, az po okraj otvoru. Druhy den opét
dolijte alkohol po okraj a nechte meloun na dalsi
den v klidu a réno dolijte treba jestd zbytek vodky
nebo sektu. Na pdrty duZinu melounu nakréjejte na
kostky a poddvejte v misce.
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